
Ablauf Sifa-Ausbildungslehrgang mit 
Lernerfolgskontrollen (LEK)

Lernfeld (LF) Seminar (SEM) Selbstorganisierte 
Lernzeit (SOL) Praktikum (PRA)

LF 1:Einführung in die 
Ausbildung und 
Aufgaben der Sifa

1 Tag
4 Tage

1 Tag
LF 2: Arbeitssystem und 
betriebliche Organisation

2 Tage
3 Tage

LF 3: Beurteilung von 
Arbeitsbedingungen

3 Tage

4 Tage

10 Tage
10 Tage

2 Tage

LF 4: Arbeitssystem-
gestaltung

10 Tage
4 Tage

12 Tage

LF 5: Integration des 
Arbeitsschutzes in die 
betriebliche Organisation

10 Tage
2 Tage

10 Tage
2 Tage

LF 6: Branchen-
spezifischer Teil (Ausgestaltung je nach Branche)
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